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ESPECIALIZACAO EM DERMATOLOGIA

DISCIPLINA:
FUNDAMENTOS DE DERMATOLOGIA

EMENTA

Conceitos; Anatomia e Fisiologia; Aspectos preventivos, diagndstico inicial e interacao
entre a estética e a dermatologia no tratamento de sintomas estéticos.

BIBLIOGRAFIA

e BERNARDO, Ana Flavia Cunha; SANTOS, Kamila dos; SILVA, Débora Parreiras da.
Pele: alteragbes anatdmicas e fisioldgicas do nascimento a maturidade. Revista Saude
em Foco, v. 1, n. 11, p. 1221-33, 2019.

e BLANES, Leila. Tratamento de feridas. Cirurgia vascular: guia ilustrado. Sdo Paulo,
2004.

e DA CAMARA, Vivianne Lira. Anatomia e Fisiologia da Pele. 2009.

DISCIPLINA:
FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

EMENTA

Bases Morfolégicas e Patolégicas; Depilacdo a Laser ou Luz Pulsada.

BIBLIOGRAFIA

e NAVES, J. M. et al. Correlagdo entre alinhamento pélvico e fibroedema geloide.
Fisioterapia e Pesquisa, v. 24, p. 40-45, 2017.

e SILVA, M. L. et al. Andlise dos efeitos da utilizacdo do eletrolifting e do
microagulhamento no tratamento das estrias atroficas. 2016.

e TACANI, P. M. et al,. Abordagem fisioterapéutica do linfedema bilateral de membros
inferiores. Fisioterapia em Movimento, v. 25, p. 561-570, 2012.

DISCIPLINA:
TECNICAS FISIOTERAPEUTICAS DE AVALIACAO DERMATOLOGICA

EMENTA

Descricdo da Anatomia e Fisiologia; Fisiologia do Envelhecimento; Fisioterapia Dermato-
Funcional.

BIBLIOGRAFIA

e GALLO, J. J. et al. Reichel, assisténcia ao idoso: aspectos clinicos do envelhecimento.
5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

e GRIFFITHS, C. E. M. Drug treatment of photo aged skin. Drugs Aging. V. 14, p. 289-
301, 19909.

e GUIRRO, E; GUIRRO, R. Fisioterapia dermato — funcional: fundamentos, recursos,
patologias. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2002.

DISCIPLINA:
TRATAMENTOS NATURAIS E RECURSOS MANUAIS NA ESTETICA

EMENTA

Argiloterapia; Massagem Estética; Outros Tratamentos; Aromaterapia; Aplicacéo de Acido:
Toxina Botulinica.

BIBLIOGRAFIA

e BAUDOUX, DOMINIQUE. O Grande Manual da Aromaterapia. Belo Horizonte: Laszlo,
2018.

e BORGES, FABIO DOS SANTOS; SCORZA, FLAVIA ACEDO. Terapéutica em Estética.
Conceitos e Técnicas. Sao Paulo: Phorte, 2016.

e BROD, MARIANA EDUARDA; OLIVEIRA, SILVIA PATRICIA DE. Tratamento da Acne
com Argiloterapia. Curitiba. Disponivel em encurtador.com.br/0JO18
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DISCIPLINA:
FISIOLOGIA E ANATOMIA DA PELE

EMENTA

Conceitos; Anatomia e Fisiologia; Estudo da anatomia e fisiologia da pele humana como
maior 6rgdo do corpo; analise de suas func¢des vitais, incluindo prote¢éo, termorregulacao
e percepc¢ao sensorial; descricdo estrutural das camadas da pele (epiderme e derme),
seus componentes celulares e organizacéo tecidual; compreensédo dos mecanismos de
renovacao celular, pigmentagdo cuténea e constituintes vasculares, linfaticos e nervosos.

BIBLIOGRAFIA

e BERNARDO, Ana Flavia Cunha; SANTOS, Kamila dos; SILVA, Débora Parreiras da.
Pele: alteragBes anatdmicas e fisioldgicas do nascimento a maturidade. Revista Saude
em Foco, v. 1, n. 11, p. 1221-33, 2019.

e BLANES, Leila. Tratamento de feridas. Cirurgia vascular: guia ilustrado. Sdo Paulo,
2004.

e DA CAMARA, Vivianne Lira. Anatomia e Fisiologia da Pele. 20009.

DISCIPLINA:
TRATAMENTO DE ULCERAS, OSTOMIAS E FERIDAS

EMENTA

Avaliacdo e o cuidado do individuo com feridas nas diferentes situac¢des clinicas;
Processo de cicatrizacao e os fatores intervenientes nesse processo; Prevencao e
tratamento de feridas em face da nova tecnologia; Conceito e assisténcia de enfermagem
em pessoas com estomas de eliminacao, intestinais e urinarios.

BIBLIOGRAFIA

BIJOS, P. Ulcera por Presséo. Rio de Janeiro. Di Livros, 2015.
BLANCK, M: GIANNINI, T. Ulceras e Feridas - As Feridas Tem Alma. Rio de Janeiro. Di
Livros, 2014.

e BLANES, L; FERREIRA, L. M. Prevencdo e Tratamento de Ulcera por Pressdo. Sao
Paulo. Atheneu, 2013.

DISCIPLINA:
COSMETOLOGIA APLICADA A TRATAMENTOS FACIAIS

EMENTA

Morfofisiologia, Tipos e Condi¢des da Pele Facial aplicadas a Cosmetologia;
Dermocosméticos: Ativos, Veiculos e Permeacgdo Cutanea; Avaliagéo Estética,
Planejamento e Protocolos de Tratamento Facial; Legislagdo, Seguranga e Inovacao
Cosmética em Tratamentos Faciais.

BIBLIOGRAFIA

e BAREL, André O.; PAYE, Marc; MAIBACH, Howard I. (Eds.). Handbook of Cosmetic
Science and Technology. 5. ed. Boca Raton: CRC Press, 2022.

e BAUMANN, Leslie S.; RIEDER, Evan A.; SUN, Mary D. Baumann’s Cosmetic
Dermatology. 3. ed. New York: McGraw Hill, 2022.

e SAKAMOTO, Kazutami et al. (Eds.). Cosmetic Science and Technology: Theoretical
Principles and Applications. Amsterdam: Elsevier, 2017.

DISCIPLINA:
ENFERMAGEM EM DERMATOLOGIA ESTETICA

EMENTA

Implicagbes dos Tratamentos Estéticos; Atuagcdo do Enfermeiro Dermatoldgico.

BIBLIOGRAFIA
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e |UONGO, Jussara e FREITAS, Genival Fernandes De. Enfermagem do trabalho. S&o
Paulo: Rideel, 2012.

e MATOS, Danielle Acamposa Reis de; SILVA, Surellyson Oliveira Pereira da; LIMA,
Carlos Bezerra de Lima. Enfermagem do trabalho: abordando competéncias e
habilidades para a atua¢ao do enfermeiro. Volume 17, Numero 3, ISSN 2447-2131, Joao
Pessoa, 2017.

e CARDOSO, Ana Caroline et al. Atuacao do enfermeiro na area da estética: mercado de
trabalho e empreendedorismo. 2019.

DISCIPLINA:
TRATAMENTO CLINICO-CIRURGICO NA ESTETICA

EMENTA

Nutricdo Estética e o Mercado de Trabalho; Moda e Estética; Inflamac&o Cronica e
Desordens Estéticas; Anatomia Fisiologia; Bioquimica da Pele; Acne.

BIBLIOGRAFIA

e BAUMANN, Leslie. Dermatologia Cosmética: principios e pratica. Rio de Janeiro:
Revinter, 2004.

e BERNE, R. M; LEVY, M. N. Fisiologia. Rio de janeiro: Guanabara-Koogan, 2000. 4 ed.
e 5ed., 2004.

e BEZERRA, Sandra V.; REBELLO, Tereza. Guia de produtos cosméticos. Sdo Paulo:
Senac, 2004.

DISCIPLINA:
ENVELHECIMENTO CUTANEO

EMENTA

Envelhecimento Cutaneo; Processos Bioguimicos e Morfoldgicos Modificados Devido ao
Envelhecimento; Tipos de Envelhecimento Cutaneo; Ingredientes Cosméticos com
Atividade Anti-Envelhecimento Comprovada.

BIBLIOGRAFIA

e Allen, J., (2001). Ultraviolet Radiation: How it affects life on Earth? Earth Observatory -
Nasa. Allsopp, R. C., et alii (1992). Telomere length predicts replicative capacity of
human fibroblasts. Proceedings of the National Academy of Science of the United States
of America. 89, pp. 10114-10118.

e Anderson, R. K. e Kenney, W. L., (1987). Effect of age on heat-activated sweat gland
density and flow during exercise in dry heat. Journal of Applied Physiology (1985). 63,
pp. 1089-1094.

e Arosa, F. A., Cardoso, E. M. e Pacheco, F. C., (2012). Fundamentos de Imunologia.
Lisboa. Ashcroft, G. S. e Ashworth, J. J., (2003). Potential role of estrogens in wound
healing. Am J Clin Dermatol. 4, pp. 737-743.

DISCIPLINA:
TERAPIA CAPILAR: TRATAMENTOS E APLICACOES

EMENTA

Fundamentos da terapia capilar e construcéo de protocolos personalizados; Técnicas
manuais e recursos terapéuticos aplicados ao couro cabeludo; Eletroterapia, fototerapia e
fundamentos biofisicos dos tratamentos capilares; Indica¢des, contraindicacoes e
seguranca na execucao dos procedimentos capilares

BIBLIOGRAFIA

e DOCHE, Isabella. Fundamentos em dermatoscopia do cabelo e do couro cabeludo. Rio
de Janeiro: Di Livros, 2020.

e HALAL, John. Tricologia: a quimica cosmética capilar. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2012.
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e PEREIRA, José Marcos; PEREIRA, Fernanda Corréa Netto; PEREIRA, Vivian Corréa
Netto; PEREIRA, Ivan José Netto. Tratado das doencas dos cabelos e do couro
cabeludo: tricologia. Rio de Janeiro: Di Livros, 2016.

DISCIPLINA:
ESTETICA E TECNOLOGIAS DE TRATAMENTO

EMENTA

Este material tem por objetivo oferecer recursos para que possamos analisar o
procedimento estético injetavel para microvasos, o skinbooster, carboxiterapia,
dermoabraséo e a mesoterapia.

BIBLIOGRAFIA

e AGNE, J. E. Eletrotermoterapia teoria e pratica. Orium Editora e comunicacéo Ltda.,
Santa Maria, 2004.
AGNE, J. E. Eu sei eletroterapia. Santa Maria 22 Edi¢éo. Grafica Palloti. 2011.
AZULAY, D. R. AZULAY, R. D. Dermatologia. 3 ed. Rio de Janeiro. Editora Guanabara
Koagan, 2006.




