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FARMACIA ESTETICA

Ementas

DISCIPLINA:
FISIOLOGIA E ANATOMIA DA PELE

EMENTA

Conceitos; Anatomia e Fisiologia; Estudo da fisiologia e anatomia da pele humana;
organizacao estrutural da epiderme e derme, suas funcdes e mecanismos de protecao,
regulacéo térmica e percepcao sensorial; caracterizacao das camadas epidérmicas e dos
principais tipos celulares da pele; analise da melanina, dos anexos cutaneos,
vascularizacdo, inervacéo e constituicdo celular da derme.

BIBLIOGRAFIA

e BERNARDO, Ana Flavia Cunha; SANTOS, Kamila dos; SILVA, Débora Parreiras da.
Pele: alteragbes anatdmicas e fisioldgicas do nascimento a maturidade. Revista Saude
em Foco, v. 1, n. 11, p. 1221-33, 2019.

e BLANES, Leila. Tratamento de feridas. Cirurgia vascular: guia ilustrado. Sdo Paulo,
2004.

e DA CAMARA, Vivianne Lira. Anatomia e Fisiologia da Pele. 2009.

DISCIPLINA:
FARMACOLOGIA E COSMETOLOGIA

EMENTA

Farmacocinética;, SNC, SNP e Autbnomo; Farmacodinamica; Ligacdo Farmaco-receptor;
Cosmetologia; Regides de Aplicacao.

BIBLIOGRAFIA

e COHEN, Regina. Limpeza de Pele: Do ambiente de trabalho a pratica. Santo André:
Difusao Editora, 2021.
CUNHA, Andressa Margques Moreira da. Cosmetologia. Curitiba: Contentus, 2021.
DE ALMEIDA MILREU, Poliana Galindo. Cosmetologia. 2013.

DISCIPLINA:
COSMETOLOGIA ESTETICA CORPORAL

EMENTA

Ativos para hidratacdo; Cosmetologia aplicada a celulite; Procedimentos estéticos no
tratamento da flacidez; Tratamento da flacidez; Tratamento para celulite.

BIBLIOGRAFIA

e Afonso, Jodo; Tucunduva, Thais; Pinheiro, Maria; Bagatin, Ediléia. Celulite: artigo de
revisdo. Surg Cosmet Dermatol. 2010;2(3)214-19.

e Cunha, Marisa; Cunha, Ana; Machado, Carlos. Fisiopatologia da lipodistrofia ginoide.
Surg Cosmet Dermatol 2015;7(2):98-103.

e Rawlings, AV. Cellulite and its treatment. Int J Cosmet Sci. 2006 Jun;28(3):175-90.

DISCIPLINA:
COSMETOLOGIA APLICADA A TRATAMENTOS FACIAIS




POS-GRADUACAO LATO
SENSU

EMENTA

Morfofisiologia, Tipos e Condicbes da Pele Facial aplicadas a Cosmetologia;
Dermocosméticos: Ativos, Veiculos e Permeacdo Cutanea; Avaliagdo Estética,
Planejamento e Protocolos de Tratamento Facial; Legislacdo, Seguranca e Inovacdo
Cosmética em Tratamentos Faciais.

BIBLIOGRAFIA

e BAREL, André O.; PAYE, Marc; MAIBACH, Howard I. (Eds.). Handbook of Cosmetic
Science and Technology. 5. ed. Boca Raton: CRC Press, 2022.

e BAUMANN, Leslie S.; RIEDER, Evan A.; SUN, Mary D. Baumann’s Cosmetic
Dermatology. 3. ed. New York: McGraw Hill, 2022.

e SAKAMOTO, Kazutami et al. (Eds.). Cosmetic Science and Technology: Theoretical
Principles and Applications. Amsterdam: Elsevier, 2017.

DISCIPLINA:
COSMETOLOGIA E ESTETICA FACIAL

EMENTA

Tratamento para manchas, rosacea, rejuvenescimento facial, melasma e Acne; Estudo da
cosmetologia aplicada a estética facial; andlise de procedimentos estéticos voltados ao
rejuvenescimento facial; abordagens terapéuticas para melhoria do aspecto da pele;
tratamento estético de disfungbes cuténeas, incluindo manchas, rosacea, melasma e
acne.

BIBLIOGRAFIA
e ABULAFIA, L. Dermatologia. 5ed. Cap. 29. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
p.466-475.
¢ MANFRINATO, G.L. Acupuntura estética no tratamento da acne (estudo de caso).
2009. 58f. Monografia (Especializacdo em Acupuntura) — Instituto Brasileiro de

Therapias e Ensino, Maringa, 2009.

e COSTA, A.; ALCHORNE, M.M.A.; GOLDSCHMIDT, M.C.B. Fatores etiopatogénicos
da acne vulgar. Anais Brasileiros de Dermatologia, Rio de Janeiro, v.83, n.5, p. 451-
459, set.-out. 2008.

DISCIPLINA:
PROCEDIMENTOS ESTETICOS NAO INJETAVEIS

EMENTA

Dermoabrasdo, endermologia, lipocavitacdo, microcorrentes e ultrassom microfocado;
Estudo dos procedimentos estéticos ndo injetaveis aplicados como alternativas a cirurgia
plastica; andlise das particularidades, indicacdes e abordagens relacionadas a
dermoabraséo, endermologia, lipocavitagdo, microcorrentes e ultrassom microfocado;
compreensdo dos recursos terapéuticos utilizados na estética contemporanea.

BIBLIOGRAFIA

e EGEA. Renatha. AMADO. Eliane. T. OTA. Claudia. C. C. Mecanismo de acdo de
injetaveis  utilizados na  biomedicina  estética 2015. Disponivel em:
https://portaldeperiodicos.unibrasil.com.br/index.php/anaisevinci/article/view/865

e BORGES, Féabio dos Santos; SCORZA, Flavia Acedo. Terapéutica em estética:
conceitos e técnicas. 1. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2016. 584 p. ISBN: 9788576556435.
Aborda recursos terapéuticos ndo invasivos e minimamente invasivos, incluindo
peeling, microagulhamento, criolipdlise, ultracavitacdo, laser e terapias estéticas
faciais e corporais.

e ANTUNES, Valéria Maria de Souza; ANTUNES JUNIOR, Daniel. Manipulagdo
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SENSU

magistral para estética: personalizacdo dos tratamentos. 2. ed. Sdo Paulo: Cia
Farmacéutica, 2022. ISBN: 9786558548010. Livro voltado & cosmetologia e terapias
estéticas personalizadas, incluindo protocolos associados a limpeza de pele, peeling,
microagulhamento e tratamentos dermatoldgicos nao injetaveis.

DISCIPLINA:
TRATAMENTOS NATURAIS E RECURSOS MANUAIS NA ESTETICA

EMENTA

Argiloterapia; Massagem Estética; Outros Tratamentos; Aromaterapia; Aplicacéo de Acido;
Toxina Botulinica.

BIBLIOGRAFIA

e BAUDOUX, DOMINIQUE. O Grande Manual da Aromaterapia. Belo Horizonte: Laszlo,
2018.
CAPELATO, RAQUEL. Segredos da Massagem Modeladora. Sao Paulo: Caeci, 2016.
BORGES, FABIO DOS SANTOS; SCORZA, FLAVIA ACEDO. Terapéutica em
Estética. Conceitos e Técnicas. Sdo Paulo: Phorte, 2016.

DISCIPLINA:
PROCEDIMENTOS ESTETICOS INJETAVEIS

EMENTA

Procedimentos Estéticos Injetaveis; Preenchimento Facial com Acido Hialurénico; Fios de
Sustentacdo; Carboxiterapia; Mesoterapia.

BIBLIOGRAFIA

e EGEA. Renatha. AMADO. Eliane. T. OTA. Claudia. C. C. Mecanismo de acdo de
injetaveis  utilizados na  biomedicina  estética 2015. Disponivel em:
https://portaldeperiodicos.unibrasil.com.br/index.php/anaisevinci/article/view/865

e Cosmetic Injection Techniques: A Text and Video Guide to Neurotoxins and Fillers.
Small, Rebecca. Cosmetic Injection Techniques: A Text and Video Guide to
Neurotoxins and Fillers. 2. ed. Philadelphia: Wolters Kluwer, 2019.

e Botulinum Toxins in Clinical Aesthetic Practice. Hexsel, Doris; Almeida, Ada Regina
Trindade de (eds.). Botulinum Toxins in Clinical Aesthetic Practice. 3. ed. Boca Raton:
CRC Press, 2017.

DISCIPLINA:
PROCEDIMENTOS ESTETICOS CORPORAIS INJETAVEIS

EMENTA

Tratamento para celulite; Tratamento para melhora das estrias; Esvaziadores de gordura
(EMPTIERS); Procedimento estético injetavel para microvasos (PEIM);

BIBLIOGRAFIA

e SOUZA, Tallita Dornelas; SILVA, Fernanda Goncalves da. Ozonioterapia Nas
Disfuncdes Estéticas Para Reducdo De Peso E Diminuicdo Da Circunferéncia
Abdominal. Scientia Generalis, [S. I.], v. 2, n. Supl.1, p. 92-92, 2022. Disponivel em:
http://www.scientiageneralis.com.br/index.php/SG/article/view/367

e SILVA, Isadora Gabrielly Souza da. Avaliacdo glicémica apds procedimento estético
injetavel para microvasos a base de glicose hipertbnica em pacientes com
telangiectasia: uma revisédo sistematica. In: Repositorio Instituciona, Escola Bahiana
de Medicina e Saude Publica. Bahia, jun. 2022. Disponivel em:
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http://www.repositorio.bahiana.edu.br/jspui/handle/bahiana/6100

e MACEDQO, A. de O..; LIMA, H. K. F..; DAMASCENO, C. A.. Ozone therapy as an ally in
aesthetic treatment in skin rejuvenation. Research, Society and Development, [S. I.], v.
11, n. 7, p. e44211730141, 2022. DOI: 10.33448/rsd-v11i7.30141. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/30141

DISCIPLINA:
PROCEDIMENTOS ESTETICOS FACIAIS INJETAVEIS

EMENTA

Harmonizacao facial, Bioestimuladores de colageno; Preenchimento facial com &cido
hialurénico; Skinbooster; Microagulhamento.

BIBLIOGRAFIA

e AFORNALI, V.I.H. et al. Andlise prévia da eficicia da hidratacdo utilizando diferentes
formulacdes contendo acido hialurénico. 2017.

e AGOSTINI, T.; SILVA, D. Acido hialurénico: principio ativo de produtos cosméticos.
Santa Catarina, 2010.

e ALMEIDA, A.R.T.; SAMPAIO, G.A.A. Acido hialurdnico no rejuvenescimento do terco
superior da face: revisédo e atualizagéo - Parte 1. Surgical & Cosmetic Dermatology,
Séo Paulo, v.8, n.2, p.148-153, 2016.

DISCIPLINA:
ESTETICA AVANCADA E PROCEDIMENTOS INTEGRADOS

EMENTA

Fundamentos e Integracdo de Procedimentos Estéticos Avancados; Aplicacdo Pratica e
Protocolos Integrados; Avaliacdo, Monitoramento e Seguranca em Estética Avancada;
Inovacgdo, Tendéncias e Desenvolvimento de Competéncias Profissionais.

BIBLIOGRAFIA

e GOLDMAN, Raquel. Tratado de Cosmetologia e Estética Facial e Corporal. 3. ed. Rio
de Janeiro: Rubio, 2019.

e MORAES, Patricia; REIS, Juliana. Procedimentos Estéticos: Fundamentos e
Aplicagdes Clinicas. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2020.

e SILVA, Ana Paula; CARVALHO, Maria Aparecida. Estética Avancada: Principios e
Protocolos Integrados. Sdo Paulo: Manole, 2021.
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