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FISIOTERAPIA HOSPITALAR 
 

DISCIPLINA: 

ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA 

EMENTA 

Introdução ao Estudo da Anatomia; Sistemas do Corpo Humano; Sistema Nervoso e 

Fisiologia Humana. 

BIBLIOGRAFIA 

● ANDRADE, Sergio Luiz Ferreira. Anatomia humana. Curitiba: InterSaberes, 2019. 

● DANGELO, J. G.; FATTINI, C. C. Anatomia sistêmica e segmentar. 3.ed. São Paulo: 

Atheneu, 2007. 

● FALAVIGNA, Asdrubal. Anatomia humana. Caxias de Sul: Educs, 2013. 

 

DISCIPLINA: 

PROCESSOS DE APRENDIZAGEM EM SITUAÇÃO DE INTERNAÇÃO HOSPITALAR 

EMENTA 

Pedagogia Hospitalar e as Classes Hospitalares; O Ambiente Hospitalar; Os Processos de 

Ensino e Aprendizagem. 

BIBLIOGRAFIA 

● BARROS, Alessandra Santana. A prática pedagógica em uma enfermaria pediátrica. 

Revista Brasileira de Educação, São Paulo: Anped, nº, 12, p. 84-93, out./dez. 1999. 

● BRASIL. Classe hospitalar e atendimento pedagógico domiciliar: estratégias e 

orientações. Brasília: MEC; SEESP, 2002. 

● BRASIL. Lei nº 8.069 de 13-07-1990. Art. 3º. Estatuto da Criança e do Adolescente. 

 

DISCIPLINA: 

PATOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATÓRIO 

EMENTA 

Insuficiência respiratória aguda ventilatória e oxigenativa; Pneumonia; Doenças 

infecciosas relacionadas à Síndrome de Imunodeficiência adquirida (AIDS); Tuberculose 

Pulmonar; Pneumotórax; Câncer de pulmão; DPOC; Asma; Pneumopatias profissionais; 

Tromboembolismo pulmonar; Edema Agudo de Pulmão; Trauma torácico e Síndrome do 

Desconforto Respiratório Aguda (SDRA); Prevenção de doenças pulmonares. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de 

Atenção Básica. Doenças respiratórias crônicas / Ministério da Saúde, Secretaria de 

Atenção à Saúde, Departamento de Atenção Básica. – Brasília: Ministério da Saúde, 

2010. 

● CHAMORRO, E. Martínez et al. Tromboembolismo pulmonar en pacientes con COVID-

19: estudio de prevalencia en un hospital terciario. Radiología, v. 63, n. 1, p. 13-21, 2021. 

● DE SOUZA ALMEIDA, Ana Maria; LEONÍDIO, Angélica Ribeiro Araújo; ANDRADE, 

Maria Auxiliadora. Principais doenças em anseriformes. Revista Veterinária em Foco, v. 

14, n. 1, 2016. 

 

DISCIPLINA: 

TRAUMA FÍSICO 

EMENTA 

Atendimento ao Paciente Politraumatizado e Monitorização Eletrocardiográfica; Tipos de 

Trauma. 

BIBLIOGRAFIA 

● Albino RM. Urgências & Emergências. Florianópolis: Papa Livros, 2003, p. 126-41. 
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● American College of Surgeons, Committee on Trauma: Advanced Trauma Life Suport, 

5th edition, 1993. 

● Pitts LH, Martin N. The Surgical Clinics of North America 1982; 62(1). 

 

DISCIPLINA: 

FISIOTERAPIA EM DOENÇAS NERVOSAS PERIFÉRICAS 

EMENTA 

Fisioterapia em Doenças Nervosas Periféricas; Sistema Nervoso; Fisiologia Humana. 

BIBLIOGRAFIA 

● Bain JR, Mackinnon SE, Hunter RT. Functional Evaluation of Complete Sciatic peroneal 

and posterior tibial nerve lesions in the rat. Plast Reconstr Surg. 1989; 83(1): 129-38. 

● Baldwin KM, Haddad F. Skeletal muscle plasticity: Cellular and molecular responses to 

altered physical activity paradigms. Am J Phys Med Rehabil 2002; 81 (11): 40-51. 

● Bettany JA, Fish DR, Mendel FC. Influence of high voltage pulsed direct current on 

edema formation following impact injury. Physical Therapy. 1990; 70 (4): 219-224. 

 

DISCIPLINA: 

TÉCNICAS E RECURSOS NA FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA 

EMENTA 

Descrições das tarefas; Fisioterapia respiratória; Técnicas de Higiene Brônquica Invasiva; 

Terapia de expansão pulmonar; Educação do paciente e autocuidado. 

BIBLIOGRAFIA 

● ANDRADE, R. F.; PAIXÃO, A. Principais técnicas fisioterapêuticas utilizadas no 

tratamento de crianças asmáticas. Rev. de Pediatria, Rio de Janeiro, 7(1), p. 4-9, abr. 

2006. 

● BARROS, M. C.; MORIYA, S. M. S. I. Aplicação da Pompage para melhora da qualidade 

de vida de pacientes depressivos. Fisioweb, 2006. 

● GEMELLI, M. Avaliação da influência de técnicas fisioterapêuticas manuais, 

direcionadas à cadeia respiratória, sobre os volumes e capacidades pulmonares e 

pressões inspiratória e expiratória em atletas de natação. 2004 

 

DISCIPLINA: 

VENTILAÇÃO PULMONAR EM CRIANÇAS E NEONATOS 

EMENTA 

Fundamentos da Ventilação Pulmonar em Neonatos e Crianças; Avaliação da Função 

Respiratória em Neonatos e Crianças; Ventilação Mecânica em Neonatos e Crianças; 

Distúrbios Respiratórios Comuns em Neonatos e Crianças; Terapias de Suporte 

Respiratório Não Invasivo em Neonatos e Crianças. 

BIBLIOGRAFIA 

● ASSOCIAÇÃO DE MEDICINA INTENSIVA BRASILEIRA - AMIB. Monitorização 

Hemodinâmica. Rio Comprido, RJ. Thieme Revinter, 2004. 

● BARBAS, C. S. V; ROTHMAN, A; AMATO, M. B. P; RODRIGUES Jr. M. Técnicas de 

assistência ventilatória. In: KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. São Paulo. 

Atheneu, 1994. 

● BONASSA, J. Respiradores. In: KOPELMAN, B.; MIYOSHI, M.; GUINSBURG, R. 

Distúrbios Respiratórios no Período Neonatal. São Paulo: Atheneu, 1998. 

 

DISCIPLINA: 

REABILITAÇÃO DA COLUNA VERTEBRAL 

EMENTA 

Anatomia da Coluna Vertebral; Principais Patologias Relacionadas à Coluna Vertebral. 

BIBLIOGRAFIA 
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● DELFINO, Helton L. A. PUDLES, Edson, ROCHA, Luiz E. M. Coluna Vertebral - 

Lesões Traumáticas. Porto Alegre: Artmed, 2020. 

● DANGELO, J. G.; FATTINI, C. C. Anatomia sistêmica e segmentar. 3.ed. São Paulo: 

Atheneu, 2007. 

● MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clínica. 5 ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2007. 

 

DISCIPLINA: 

MASSAGENS CORPORAIS E FACIAIS 

EMENTA 

Massagem Clássica; Massagem Modeladora; Drenagem Linfática; Bambuterapia. 

BIBLIOGRAFIA 

● BRASIL ESCOLA. Drenagem Linfática. Disponível em: 

https://brasilescola.uol.com.br/saude/drenagem-linfatica.htm 

● DICAS DE MULHER. Bambuterapia: benefícios e relaxamento para o corpo e a 

mente. Disponível em: https://www.dicasdemulher.com.br/bambuterapia/  

● GAFFO, R. R. L. E. L. Manual de Massagem Clássica : Universidade Federal do Sul 

da Bahia – UFSB . Manual de Massagem Clássica (Sueca), BAHIA, v. 1, n. 1, p. 1-48, 

mai./2021. Disponível em: 

https://legacy.agroecologiaemrede.org.br/acervo/arquivos/frm_experiencia-q2-oql-

uyx56-1491b703-c1f5-475d-9888-c30553939020.pdf 

 

DISCIPLINA: 

ABORDAGEM FISIOTERAPÊUTICA PRÉ-NATAL E PÓS-PARTO 

EMENTA 

Abordagem Fisioterapêutica Pré-Natal e Pós-Parto, Preparo Corporal Durante a Gravidez 

e Psicoprofilaxia no Parto; Prática Profissional: Aplicação de Fisioterapia e Psicoprofilaxia 

em Casos Reais; Psicoprofilaxia no Parto: Preparação Mental e Emocional para o 

Trabalho de Parto; Preparação Corporal Durante a Gravidez: Benefícios e Cuidados 

Específicos; Fisioterapia Pré-Natal e Pós-Parto: Conceitos e Intervenções. 

BIBLIOGRAFIA 

● BELEZA, A. C. S., NAKANO, A. M. S. O trauma perineal no parto. Fisioterapia Brasil. 

São Carlos, v. 5, n. 6, p. 462-466, nov/dez. 2004. 

● CARRIÈRE, B. Bola Suíça. 2. ed. São Paulo: Manole. 1999. 383p. 

● CUNNINGHAM, F. G. Williams Obstetrícia. 20. ed. Rio de Janeiro: Guanabara. 2000. 

1242p. 

 

DISCIPLINA: 

FISIOTERAPIA APLICADA AO SISTEMA MÚSCULO ESQUELÉTICO DO IDOSO 

EMENTA 

O Envelhecimento do Sistema Músculo Esquelético; Envelhecimento Biológico. 

BIBLIOGRAFIA 

● BONIN, L.F. Indivíduo, Cultura e Sociedade. In: JACQUES, M.G.; STREY M.N.; 

BERNADES N.M.G.; et al. Psicologia Social Contemporânea. Rio de Janeiro: Vozes, 

1998, cap. 2. p. 35-53.  

● CIANCIARULLO, T. I.; GUALDA, D.M.R.; SILVA, G.T.R.; et al. Saúde na família e na 

comunidade. São Paulo: Robe, 2002.  

● DIAS; J. S. S. C. Atividades em grupo – alternativa para minimizar os efeitos 

envelhecimento. UNATI - UERJ. Textos Envelhecimento. v.8. n.3. Rio de Janeiro: 2005. 

 

DISCIPLINA: 

MÉTODOS E SISTEMA DE TREINAMENTO DE FORÇAS E HIPERTROFIA 
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EMENTA 

Métodos e Sistemas de Força e Hipertrofia Muscular; Treinamento Isométrico Versus 

Dinâmico com Resistência Externa Constante; Comparação Entre Treinamento com 

Resistência Excêntrica e Isométrica: Eficácia e Aplicações; Treinamento Isométrico 

Versus Dinâmico com Resistência Externa Constante. 

BIBLIOGRAFIA 

● FLECK, S.J. e KRAEMER, W.J. Fundamentos do Treinamento de Força Muscular. 2 ed. 

Porto Alegre: Artmed, 1999. 

● Fleck, Steven J. Fundamentos do treinamento de força muscular [recurso eletrônico] / 

Steven J. Fleck, William J. Kraemer; tradução: Jerri Luis Ribeiro, Regina Machado 

Garcez; revisão técnica: Ronei Silveira Pinto, Matheus Darós Pinto. – 4. ed. – Porto 

Alegre: Artmed, 2017. 

● GARRETT JR., W. E. e KIRKENDALL, D.T. A Ciência do Exercício e dos Esportes. 

Porto Alegre: Artmed, 2003. 

 


